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HAUTS DE France

09/02/2018

Cru Cuit Produit Laitier Féculent

Plat Protidique Produit Sucré

Références produits  : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques  

VBF = Viande Bovine Française / VPF = Viande de Porc Française / VF = Viande Française

jeudi 1 mars vendredi 2 mars 

auDu

Menus scolaires

Salade verte Quiche aux légumes

Steak fromager
Jambonnette de 

poulet
* Rôti de porc VPF

Salade de haricots 

rouges
Terrine de poisson Coleslaw

Sauté de bœuf à la 

tomate
BVF

Brochette de 

poisson

lundi 26 février mardi 27 février mercredi 28 février 

Fruit

Yaourt vanille BIO Emmental BIO
Tomme de 

montagne 
Délice de chèvre Petit suisse sucré

Brocolis BIO
Poêlée 

Méditerranéenne
Haricots beurre Torsades BIO Courgettes gratinées

Méli mélo aux 5 

légumes

 Salade de pâtes aux 

légumes
BIO

Champignons à la 

Grecque

Boulgour

*

lundi 5 mars mardi 6 mars mercredi 7 mars jeudi 8 mars vendredi 9 mars 

Concombre à la 

crème

Betteraves sauce 

moutarde
BIO

Fruit BIO Brioche *
Compote pomme 

poire
Novly au chocolat

Faisselle * Brique * Ail et fines herbes

BIO

Tortelloni VF
Aiguillette de colin 

d'Alaska

de bœuf VBF
Jardinière de 

légumes
Pommes rosties

Lasagnes Petit brin de veau Blanquette de veau

3 fromages

lundi 12 mars mardi 13 mars mercredi 14 mars jeudi 15 mars vendredi 16 mars 

Arlequin de fruits Crème dessert * Fruit  Dessert de fruit * Fruit

Perles marines Carottes citronnées
Pâté croûte de 

volaille

Dessert au soja Edam BIO

*

FETE DU CITRON

* Yaourt sucré BIO

Joue de porc confite * Rôti de bœuf VBF Lapin aux olives

BIO

Petit suisse aux 

fruits
Gouda Yaourt nature

Filets de poulet au 

citron
VF Dos de colin

Poêlée de légumes

vendredi 23 mars 

Compote BIO Liégeois
Oreillons d'abricots 

au sirop

BIO Semoule

Tarte au citron Fruit

BIO Lentilles *
Poêlée de légumes 

verts

Yaourt aromatisé

Riz

Haricots verts

BIO

Boulettes d'agneau
Côte de porc aux 

herbes
VPF Omelette

Carbonade 

Flamande

Pavé de poisson 

blanc

Radis Chou rouge Friand Salade de chicons Salade de riz

BIOFlageolets

* Mimolette Carré frais BIO

Flan caramel
Moelleux au 

chocolat
Fruit

Cardons Poêlée Provençale
Céréales 

gourmandes

VEGETARIEN

lundi 26 mars mardi 27 mars mercredi 28 mars jeudi 29 mars 

Rigotte * Fourme d'Ambert * Saint Nectaire

lundi 19 mars mardi 20 mars mercredi 21 mars jeudi 22 mars 

Salade de pommes 

de terre
BIO

Bâtonnières de 

légumes

vendredi 30 mars 

Cheesecake au 

spéculoos
Fruit BIO

Potage * Tomates vinaigrette

Escalope de volaille

Taboulé Duo de crudités Terrine de légumes

BIO

Tomme Blanche Fromage blanc Yaourt aux fruits

*

Steak haché VBF Paupiette de poisson

Epinards sauce 

blanche

Céréales 

gourmandes
BIO Polenta Purée de carottes Spaghetti

Escalope de veau Jambon Grill

Camembert Vache qui rit

Yaourt bicouche * Fruit Cookie Ile flottante Fruit


