Menus scolaires

L u "at
A ol | . Du 07052018 au  08/06/2018
Restauration
lundi 7 mai mardi 8 mai mercredi 9 mai jeudi 10 mai vendredi 11 mai
[ Carottes rapées | BIO [ C(BUTS Qartlchaut [ Quiche Lorraine [ Co'ncombre a [ Salade de blé
vinaigrette l'estragon
| Cote de porc & la VPF [ Roti de beeuf | Blanquette de dinde | VF [ Saucisson a cuire | Poisson pané
moutarde
B  Triodelégumes | BIO | M Flageolets B poclée Méridionale I Pommes de terre [ | Brocoli BIO
| Saint Nectaire « |l Edam | Tartare nature [ Brie | Faisselle *
| Madeleine | Fruit | Compote [ | Flan | Fruit *
lundi 14 mai mardi 15 mai mercredi 16 mai jeudi 17 mai vendredi 18 mai
| Radis beurre | Taboulé | Crépe au fromage | Salade verte | Salac;leeifschou BIO
| Escal;;p:r(éifn(imde v H Beeuf Bourguignon | VBF | Veau Marengo | Chipolatas VPF | Steak de poisson
[ | Ceréales BIO | [l Julienne de légumes B Carottes Vich [ | Jardiniére de [ | Polenta BIO
gourmandes g Y légumes
| Yaourt vanille BIO | Rigotte « N Babybel | Comté « N Petit suisse
| Abricots au sirop | Sablé artisanal « W Fruit | Yaourt bicouche « W Fruit BIO
MENU MENU VEGETAL
PROVENCAT
lundi 21 mai mardi 22 mai mercredi 23 mai jeudi 24 mai vendredi 25 mai
[ Terrine de légumes [ Tartare de tomates [ Salade d’endives [ Cocktail de crudités [ Saladev(iitl;ancots BIO
. Lapin a la créme . Porc a la Provengale| VPF . Filet de poulet . To,mya e f arcie . Meédaillon de merlu
veégetarienne
Puré . .
m dfe[:r(;mme de [ | Ratatouille [ | Fusilis [ | Boulgour BIO | | Semoule BIO
[ | Tomme Noire | Douceur de | Camembert | Dessert soja | Cantal *
Provence
[ Fruit | Lunette de Romans | Ile Flottante | Fruit « i Cookie
lundi 28 mai mardi 29 mai mercredi 30 mai jeudi 31 mai vendredi 1 juin
| Pizza | Roulade aux olives | * | Salade de mais | Bat(?nnlere de | Salade de pates | BIO
légumes
] Omelette ] Poitrine d.e veau | Porc au miel ] Boulettes de beeuf a VBF ] Hoki sauce
farcie la tomate Hollandaise
. . . . B i
[ | Lentilles * | | Gratin de chou fleur B Légumes oubliés [ | Riz BIO | Il.:zzrllsleesde
. Emmental BIO . Yaourt nature sucré | * . Brassé aux fruits . Brique * . Fromage blarylc
nature sucre
| Dessert de fruits « i Chou a la creme | Fruit | Riz au lait | Fruit BIO
lundi 4 juin mardi 5 juin mercredi 6 juin jeudi 7 juin vendredi 8 juin
[ Coleslaw [ Betteraves BIO [ Poireaux vinaigrette [ Pomme de terre [ Surimi mayonnaise
Sarrasson
| Quenelle de brochet| * | Noix de joue de « N Sauté de veau épicé | Steak fromager | BI‘OC}.ICITC de
porc poisson
Poélée de légumes Curly de pommes de . . Poélée de légumes .
Petit: Lletts BI
u foresticre u terre u cuts pois u verts u Coquillettes 0
| Fourme « N Yaourt sucré BIO | Buche du Pilat « N Rigotte chevre « W Petit Z_lulistsse aux
| Creéme dessert « W Arlequin | Fruit | Flan novly au | Fruit *
chocolat
27/04/2018
. Cru . Cuit . Produit Laitier . Féculent
[l Piat Protidique B Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Francaise / VPF = Viande de Porc Francaise / VF = Viande Francaise




