Menus scolaires

L u "at
= ol | . Du 11062018 au  13/07/2018
Restauration
Printemps bio
lundi 11 juin mardi 12 juin mercredi 13 juin jeudi 14 juin vendredi 15 juin
[ Terrine de 1égumes | Melon | Pommes de terre | Salade de brocolis | BIO [ Sala.de de BIO
Sarrasson coquillettes
] Sauté de porc aux VPE ] Beeuf braisé VBF ] Cuisse de' poulet ] VIANDE BIO BIO ] Poisson au corn
herbes dorée flakes
Purée de pommes . . i . Poélée de 1égumes
h 1 1 ttes Vich, BI
B de terre B Gnocchis B Cordiale de légumes B Carottes Vichy (O}l | u soleil
| Vache picon | Petit suisse | Kiri | Edam BIO | Comté *
| Fruit « W Clafouti artisanal « W Beignet | Yaourt bicouche | BIO | Fruit BIO
Fraich'attitude
lundi 18 juin mardi 19 juin mercredi 20 juin jeudi 21 juin vendredi 22 juin
[ ] T(.)m?tes en BIO [ ] Carottes rapées | BIO [ ] Pizza [ ] Salade verte et [ | Bett?raves BIO
vinaigrette emmental vinaigrette
| Chicken wings | Chipolata VPF | Roti de beeuf | Brochette de volaille, VF | Filet de.(‘:ohn
meuniére
[ | Macaronis [ | Pommes de terre [ | Brunoise de [ ] Riz BIO | | Semoule BIO
nouvelles légumes
| Buche de St Christo |, | Carré frais | Camembert | Fourme d'Ambert « A Faisselle *
en Jarez
[ | DessertApomme «  H Salade de fruits frais | Fruit | Liégeois | Fruit *
fraises
lundi 25 juin mardi 26 juin mercredi 27 juin jeudi 28 juin vendredi 29 juin
Céleri rémoulade Sardines | Mais et poivrons Rosette * Pastéque

Haché de thon aux Noix de joue de Brochette de

« i Paupiette de volaille Steak haché VBF

| | | |
| , | | | . ‘
légumes porc poisson panée
. . ti h
[ | Ratatouille [ | Courgettes [ | Boulgour [ | Haricots plats [ | Gra IE:E_SC oux
| Yaourt aromatisé « N Brique de vache « N Ail et fines herbes | Gouda BIO | Yaourt nature sucré | BIO
| Fruit BIO | Patisserie artisanale | * | Arlequin de fruits | Fraises chantilly « W Tarte aux pommes | BIO
MENU PIQUE
NINT TR
lundi 2 juillet mardi 3 juillet mercredi 4 juillet jeudi 5 juillet vendredi 6 juillet
. - . li 1é ..
| Radis beurre | Salade Nigoise | Feuilleté | Ju 1en1.1e (.le ceumes | Minis tomates
vinaigrette
| Omelette Basquaise | Cordon bleu | Colombo de porc | VPF | Au beeuf | Cheeseburger
. . . Mélange de 1égumes . .
[ | Lentilles * Petits pois BIO | erillés [ | Cappeletti [ | Chips
. . Petit sui . . . .
| Saint Nectaire « W eu Z_lulistsse aux | Tomme noire | Rigotte fermiere « W Yaourt a boire
| Fruit « i Cake BIO | Fruit | Créme dessert « | Fruit BIO
lundi 9 juillet mardi 10 juillet mercredi 11 juillet jeudi 12 juillet vendredi 13 juillet
| Concorr}bres al | Surimi mayonnaise | ac'edome de | Salade de blé | Duo de crudités
créme légumes
té let . . . .
| Sauté d;]il\)/ lel ctaux | Boeuf Bourguignon | Sauté de veau | Boulettes de soja | Tajine de poisson
. Céréal . . .
[ Gratin de blettes [ | Penne [ | gou::i:rfdses I Aubergines grillées [ Haricots beurre
[ Emmental [ Brie [ Brassé aux fruits [ Cantal [ Yaourt vanille
[ | Tarte flan | Mousse au chocolat | Fruit | Fruit | Ananas au sirop
25/05/2018
. Cru . Cuit . Produit Laitier . Féculent
[l Piat Protidique B Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Francaise / VPF = Viande de Porc Francaise / VF = Viande Francaise




