Menus scolaires
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lundi 12 novembre mardi 13 novembre mercredi 14 novembre jeudi 15 novembre vendredi 16 novembre
| Betteraves BIO | Coleslaw | Salade New Dehli | Surimi mayonnaise | Salade de blé
[ Colombo de porc | VPF [ Burger | Escal:leiirer;imde [ Lapin aux pruneaux | * [ Haché de thon
B Blettespersilices | * | [l Potatoes B Courgettes épicées B Pureed:et:;(;:lmes * | [l  Gratin de salsifis
| Cantal « Petit suisse | Fourmc? de | Kiri | Yaourt aromatlse 4
Montbrison la fraise
[ Cake four're BIO | Donut | Poire au sirop | Yaourt l.ncouche « |l Fruit
chocolat / noisette abricot
lundi 19 novembre mardi 20 novembre mercredi 21 novembre jeudi 22 novembre vendredi 23 novembre
I Haricotsvertsen gy | Choufleur 1 by |l Potage B saadeverte « N Meéli mélo
salade vinaigrette
[ Crunchies au poulet [ Steak haché ver W Roti de veau [ Sauté de volaille | VF m P (i:é(r:;:lllaud
[ | Coquillettes BIO | [l Jeunes carottes [ | Trio de choux [ ] Petits pois BIO | | Riz BIO
| Emmental BIO | Yaourt vanille BIO | Yaourt brassé | Brique de vache « N From;g;élr)lanc
| Purée de fruits BIO | Tarte aux pommes | * | Fruit | Ile flottante | Fruit BIO
VEGETARIEN
lundi 26 novembre mardi 27 novembre mercredi 28 novembre jeudi 29 novembre vendredi 30 novembre
[ COHCZE;EIZS ila [ Carottes rapées | BIO [ Mais [ Endives au fromage [ Paté de campagne
[ Tortelloni [ Joue de porc « W Cordon bleu [ Roti de beeuf ver W Fruits de mer
[ | Au fromage [ | Brocolis BIO | [l Poélée de légumes [ | Gnocchis [ | en gratin
| Dessert végétal | Gouda BIO | Petit [s:;lulistsse aux | Vache qui rit | Comté
[ Dessert de fruits « |l Cookie artisanal « |l Fruit | Mousse au chocolat [ Fruit
LYONNAIS
lundi 3 décembre mardi 4 décembre mercredi 5 décembre jeudi 6 décembre vendredi 7 décembre
[ Terrine de légumes [ Chou rouge [ Feuilleté au fromage [ Salade Indienne [ Rosette
[ Omelette [ Boulettes d'agneau [ Jambon grill [ Ml_]ot,e de beeufaux VBF [ Quenelle brochet
Provencale échalotes
[ | Ratatouille [ | Tagliatelles [ Fondue de poireaux [ | Flageolets [ | Cardons
| Yaourt sucré BIO | Carr¢ frais BIO | Bleu | Rigotte « |l Faisselle
[ Fruit BIO | Créme dessert [ Fruit | Fruit « |l Dessertrilisp ralines
VEGETARIEN
lundi 10 décembre mardi 11 décembre mercredi 12 décembre jeudi 13 décembre vendredi 14 décembre
[ Perles marines [ Croq salade [ Ceeurs de palmier [ Salade de lentilles [ Potage maison
[ Moussaka [ Pané de blé [ Blanquette de veau [ Cuisse de poulet r6ti  VF [ Merlu sauce oseille
emmental
’ . Poélée de légumes .
[ | D'aubergines [ | verts [ | Penne [ | Haricots plats [ | Polenta
| Fromage cendré « |l Dessert végétal | Tomme blanche | Saint Nectaire « W Biiche du Pilat
| Flan au chocolat « || Fruit « || Purée de fruits | Brioche artisanale « |l Fruit BIO
31/10/2018
. Cru . Cuit . Produit Laitier . Féculent
. Plat Protidique . Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Francaise / VPF = Viande de Porc Francaise / VF = Viande Francaise




