— Menus scolaires
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Restauration
lundi 24 février mardi 25 février mercredi 26 février jeudi 27 février vendredi 28 février
[ Chou rapé [ Potage [ Artichaut [ (Eufs mayonnaise B Coktail de crudités
[ Lapin & la creme [ Steak haché [ Escalope de dinde [ Sauté de beeuf B Moules mariniéres
[ | Polenta [ Purée de potiron [ | Petits pois I Julienne de légumes [ | Boulgour
[ | Tomme noire [ | Yaourt vanille [ | Vache qui rit [ | Faisselle [ | Samos
| Gaufre | Fruit | Compote | Novly chocolat | Fruit
lundi 2 mars mardi 3 mars mercredi 4 mars jeudi 5 mars vendredi 6 mars
| Salade Asiatique | Endives aux noix | Feuilleté | Coleslaw | Quiche
5 . . . Cabillaud sauce
| Porc au caramel | Haché de veau | Beeuf Bourguignon | Pané de blé | tflaud sau
moutarde
[ | Nouilles B Trio de légumes B Poélée champétre [ ] Légumes verts [ | Gnocchis
[ | Fromage blanc [ | Tomme de [ | Yaourt aux fruits [ | Carré calcium [ | Edam
montagne
| Péche au sirop | Mousse au chocolat | Fruit | Riz au lait | Fruit
MENU VEGETARIEN
lundi 9 mars mardi 10 mars mercredi 11 mars jeudi 12 mars vendredi 13 mars
[ Chou fleurs en Blo] M Terrine de légumes I Salade de pommes B salade mélangée [ Blé vinaigrette | BIO
salade de terre
| Sauté de porc VPF | Aux légumes | Saucisse de volaille | Donut de volaille | Poisson pané
B Pommes smiley [ | Lasagnes [ | Salsifis au jus [ ] Ratatouille [ ] Carottes BIO
[ | Bleu de Bruyere L Yaourt aromatisé L Yaourt brassé [ | Kiri BIO [ | Petit suisse BIO
| Fruit BIO | Brioche L Arlequin de fruits | Brownie au chocolat| * | Fruit
MENU VEGETARIEN
lundi 16 mars mardi 17 mars mercredi 18 mars jeudi 19 mars vendredi 20 mars
Carottes rapées | BIO | Taboulé | Potage | Brocolis en salade | BIO | Jambon beurre *
. . § laill . .
| Steak haché VBF | Croq fromager | R6ti de porc | Sauté dceu\::)yal cal vE | Colin sauce oseille
" Céréales . .
[ | Penne BIOJ [ Gratin de courgettes | BIO § [ll Blettes sauce tomate [ | BIO | [l  Gratin de potiron | *
gourmandes
| Emmental BIO | Dessert soja | Petit :rul.:istsse aux | Petit Cabray -~ |l Brique de vache *
| Compote de BIO | Fruit BIO | Tarte aux pommes | Fruit -~ |l Yaourt bicouche *
pommes
~ MENU VEGETARIEN MENU DU NORD
lundi 23 mars mardi 24 mars mercredi 25 mars jeudi 26 mars vendredi 27 mars
| Salade de Haricots BIO | Be.tter_aves en BIO | Poireaux vinaigrette | Salade d'endives | Radis
verts vinaigrette
] S s Bl
| Joue de porc confite| * | Bolognaise végétale | Roti de veau | Carbonade VBF | anq_uette de
Flamande poisson
Purée de pommes | . Pomme de terre -
h Bl P R R BI
[ | de torre [ | Spaghetti ol @ otatoes [ | grenaille [ | iz 0
| Ail et fines herbes | Gouda BIO | Yaourt nature sucré | Saint Paulin | Fromagsukélraénc battu BIO
| Flan caramel | Fruit | Fruit | Tarte au sucre | Dessert de fruits *
10/02/2020
B cru B cuit B Produit Laitier B Feculent
B Pt Protidique B Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Frangaise / VPF = Viande de Porc Frangaise / VF = Viande Frangaise



