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Cru Cuit Produit Laitier Féculent

Plat Protidique Produit Sucré

Références produits  : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques  

VBF = Viande Bovine Française / VPF = Viande de Porc Française / VF = Viande Française

BIO

BIO

Liégeois vanille Fruit * Fruit Compote BIO Fruit

BIO

Emmental BIO Fromage sec Yaourt brassé Petit moulé Petit suisse sucré

Courgettes BIO Ratatouille pomme de terre Parmentier Riz

Cordon bleu VF
Pané de blé 
emmental

Tortilla Hachis VBF
Quenelle de poisson 

sauce Nantua

vendredi 2 octobre 

Surimi mayonnaise Salade de lentilles *
Champignons à la 

Grecque
Cocktail de crudités Radis beurre

MENU VEGETARIEN

lundi 28 septembre mardi 29 septembre mercredi 30 septembre jeudi 1 octobre 

Flan nappé au 
caramel

Fruit BIO

Gouda Yaourt aromatisé *

Fruit * Ile Flottante Fruit

Potatoes Blettes à la tomate

Petit suisse aux 
fruits

BIO Fourme d'Ambert * Camembert

Steak haché sauce 
crème

VBF
Cabillaud sauce 

Provençale

Penne au jus BIO Chou fleur BIO Haricots beurre

Salade verte Salade de perles

Sauté de volaille Omelette au fromage Rôti de porc

lundi 21 septembre mardi 22 septembre mercredi 23 septembre jeudi 24 septembre vendredi 25 septembre 

Coleslaw Betteraves BIO Potage

Pâtisserie aux fruits * Fruit BIO

MENU VEGETARIEN

Roc de Malzieu
Fromage blanc battu 

sucré

Fruit * Yaourt bicouche * Fruits au sirop

Duo de carottes Petit pois BIO

Yaourt végétal Fromage sec Yaourt aux fruits

VF Brochette de volaille VF
Poisson pané 

ketchup

Céréales 
gourmandes

BIO Gratin de brocolis BIO Haricots rouges

Rosette *
Salade de haricots 

verts
BIO

Boulettes végétales
Petit brin de veau 
sauce champignon

VPF Escalope de dinde

lundi 14 septembre mardi 15 septembre mercredi 16 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre 

Maïs-tomates Méli mélo Tomates vinaigrette

Fruit BIO Novly chocolat

MENU VEGETARIEN

Yaourt aux fruits Fromage à tartiner BIO

Dessert de fruit * Brioche * Fruit

aux légumes Riz BIO

Yaourt sucré BIO Saint moret  Brebis crème

Lasagne
Filet de hoki sauce 

Hollandaise

Purée de pommes de 
terre

Tajine de légumes Légumes oubliés

Salade verte
Macédoine de 

légumes

Sauté de porc VPF
Pilon de poulet aux 

herbes
VF Rôti de bœuf

Céleri rémoulade BIO Concombre Bulgare Pizza

Flan fermier * Fruit BIO

MENU VEGETARIEN

lundi 7 septembre mardi 8 septembre mercredi 9 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre 

Brique * Petit Louis

Fruit *
Moelleux aux 

pépites
* Compote

Carottes BIO Poêlée légumes verts

Yaourt vanille BIO Saint Nectaire * Bûche de chèvre

Steak végétal
Brochette de 

poissons panée

Coquilllettes BIO Fondue de poireaux Courgettes sautées

Melon Salade de blé BIO

Bœuf campagnard VBF Joue de porc * Escalope de poulet VF

Terrine de légumes Carottes râpées BIO Taboulé

Menus scolaires
Du au

MENU VEGETARIEN

lundi 31 août mardi 1 septembre mercredi 2 septembre jeudi 3 septembre vendredi 4 septembre 


