Menus scolaires

. Du 30082021 au  01/10/2021
Restauration
MENU VEGETARIEN
lundi 30 aoiit mardi 31 aoiit mercredi 1 septembre jeudi 2 septembre vendredi 3 septembre
[ Terrine de légumes [ Carottes rapées | BIO [ Taboulé [ Melon [ Salade de blé BIO
[ Beeuf campagnard | VBF [ Joue de porc « W Escalope de poulet | VF [ Steak végétal [ B.rochette de'
poissons panée
B Coquillettes BIO | [l Gratin de courgettes [ Fondue de poireaux B Carottes BIO W Choux fleurs
| Yaourt vanille BIO | Saint Nectaire « N Biche de chévre | Brique « N Petit Louis
. Fruit * . Moelrle}lx aux * . Compote . Flan fermier * . Fruit BIO
pépites
MENU VEGETARIEN
lundi 6 septembre mardi 7 septembre mercredi 8 septembre jeudi 9 septembre vendredi 10 septembre
. Céleri rémoulade | BIO . Concombre Bulgare . Pizza . Salade verte . Mac'edome de
légumes
B sucdepoc  ver M Pilondepouletaux o |l b e pour | Lasagne [ Filet de hoki sauce
herbes Hollandaise
Puré . . .
[ | ureed:etg:;nmes B Tajine de légumes B Légumes oubliés BN aux légumes [ | Riz BIO
| Chanteneige BIO | Yaourt sucré BIO | Brebis créme | Yaourt aux fruits | Fromage a tartiner | BIO
| Dessert de fruit « W Brioche « W Fruit | Fruit BIO | Novly chocolat
MENU VEGETARIEN
lundi 13 septembre mardi 14 septembre mercredi 15 septembre jeudi 16 septembre vendredi 17 septembre
[ Tomates vinaigrette [ Méli mélo [ Tartare de 1égumes [ Rosette « W Saladeviitlslarlcots BIO
[ Boulettes végétales [ Peit brin de.veau [ Escalope de dinde | VF [ Brochette de volaille, VF [ Poisson pané
sauce champignon ketchup
[ | Céréales BIO [l Gratin de brocolis | BIO | [l Haricots rouges [ | Carottes BIO | | Petit pois Hio
gourmandes i p
| Yaourt végétal | Camembert | Yaourt aux fruits | Vache qui rit BIO | Fromag:ulr::lra;nc battu
| Fruit « W Yaourt bicouche « W Fruits au sirop | Patisserie aux fruits | * | Fruit BIO
MENU VEGETARIEN
lundi 20 septembre mardi 21 septembre mercredi 22 septembre jeudi 23 septembre vendredi 24 septembre
[ Coleslaw [ Betteraves BIO [ Potage [ Salade verte [ Salade de perles
[ ] Sauté de volaille | VF [ ] Omelette au [ ] Réti de porc [ ] Steak ha‘che sauce | o [ ] Cabillaud sauce
fromage créme Provencale
B Penne au jus BIO W Chou fleur BIO W Haricots beurre B Polenta B | Blettes 4 la tomate
| Petit [s;lulistsse % BIo | Fourme d'Ambert « W Fromage sec | Gouda | Yaourt aromatisé *
[ Fruit « i Tle Flottante [ Fruit | Flan nappé au [ Fruit BIO
caramel
MENU VEGETARIEN
lundi 27 septembre mardi 28 septembre mercredi 29 septembre jeudi 30 septembre vendredi 1 octobre
[ Surimi mayonnaise [ Salade de lentilles | * [ Chanés;g(:;l: ila [ Cocktail de crudités [ Radis beurre
B Codonblew | vp H Panédedlé u Tortilla u Hachis vpr [l Quenelle de poisson
emmental sauce Nantua
B Petit pois carottes | BIO [l Ratatouille [ | pomme de terre [ | Parmentier [ | Riz BIO
| Bleu douceur | Kiri BIO | Yaourt brassé | Fromage a tartiner | BIO | Petit suisse sucré | BIO
| Liégeois vanille | Fruit « W Fruit | Compote BIO | Fruit BIO
26/08/2021
. Cru . Cuit . Produit Laitier . Féculent
. Plat Protidique . Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Francaise / VPF = Viande de Porc Francaise / VF = Viande Francaise




