Restauration

VEGETARIEN

lundi 7 novembre

mardi 8 novembre

mercredi 9 novembre

Du

07/11/2022

jeudi 10 novembre

Menus scolaires

au

09/12/2022

vendredi 11 novembre

[ Salade de brocolis | BIO [ Bettéraves BIO [ Endives aux bleu | Salade de blé BIO Potage
vinaigrette
[ | Boulettes.d agneau [ | Ravioli BIO [ ] Escalope d‘e poulet a VE [ ] Sauté porc aux veel Al.gulllett,e ,de
au jus la créeme pruneaux poisson céréale
I Pommesrissolées | BIO | [l Epinard [ Blettes persillées [ ] Courgettes BIO Poelee‘il:rtl:g ©s
| Vache qui rit BIO | Yaourt sucré bio | BIO | Yaourt aux fruits | Emmental BIO Saint Paulin
| Glace vanille fraise | Fruit BIO | Pavé coco cacao | Flanby * Fruit
VEGETARIEN
lundi 14 novembre mardi 15 novembre mercredi 16 novembre jeudi 17 novembre vendredi 18 novembre
| Taboulé | Salade de haricots | BIO | Méli mélo | Salade de riz BIO | Salade verte
[ Tajine de poulet | VF [ Chipolata « W Roti de veau VBF [ Pané de blé [ Morue
B aux abricots B Tortis B Trio de choux B Ratatouille B En brandade
| Saint Moret BIO | Bleu de bruyere « N Yaourt nature | Faisselle « |l Edam BIO
| Orange BIO | Fruit « W Fruit | Fruit BIO | Ile flottante
VEGETARIEN MENU GRECQUE
lundi 21 novembre mardi 22 novembre mercredi 23 novembre jeudi 24 novembre vendredi 25 novembre
| Salade de chou fleur | BIO | Salade Crétoise | BIO | Céleri | Paté croite volaille | VF | Duo de crudités
[ Croc fromager [ Moussaka VBF [ Saucisse de VPF | Brin de veau au jus | POISSOI? SauCe Msc
Toulouse oseille
arottes ubergines ageolets utternut 1z
C BIO Aubergi Flageol B BIO Ri BIO
| Chanteneige BIO | Chevretine | Yaourt aux fruits | Biiche du Pilat « W Yaourt nature sucré | *
| Cake « |0 Yaourt bicouche « || Ananas au sirop | Flan fermier « W Fruit *
VEGETARIEN MENU ITALIEN
lundi 28 novembre mardi 29 novembre mercredi 30 novembre jeudi 1 décembre vendredi 2 décembre
| Terrine de 1égumes [ Roulade de. volaille |, [ Feuilleté au jambon [ Tomate mozzarella | Méli mélo *
aux olives
[ Omelette au BIO [ Sauté de volaille | VBF [ Sauté de porc VF [ Lasagne VBF [ Poisson pané MSC
fromage ketchup
inards a la creme etits pois ondue de poireaux olognaise aricots vert
Epinards a la cre BIO Petits poi BIO Fondue de poi Bolognai BIO Hari BIO
| Kiri BIO | Rondelé BIO | Tomme noire | Milanette | Petit [s:ruulistsse X BIo
[ Dessert de fruits « | M Brioche « Créme renversée [ Glace vanille [ Fruit *
chocolat
VEGETARIEN
lundi 5 décembre mardi 6 décembre mercredi 7 décembre jeudi 8 décembre vendredi 9 décembre
[ Céleri rémoulade | BIO [ (Euf dur mayonnaise [ Coleslaw [ Salade mélangée [ Rosette *
| Joue de porc confite | * [ Boulette végétale [ Haché de poulet [ Hachi VBF [ Poisson sauce MSC
Provengale
[ | Trio de légumes | BIO | [l Spagh:::l;:: Saue ! BIo [ | Lentilles [ | Parmentier [ | Semoule BIO
| Croc lait BIO | Gouda BIO | Yaourt brassé | Camembert | Brique de vache *
| Brownie « |0 Fruit BIO | Creme dessert | Fruit « | Compote BIO
02/11/2022
. Cru . Cuit . Produit Laitier . Féculent
B Plat Protidique B Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Francaise / VPF = Viande de Porc Francaise / VF = Viande Francaise




