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| — Restauration
VEGETARIEN
lundi 6 novembre mardi 7 novembre mercredi 8 novembre jeudi 9 novembre vendredi 10 novembre
| Salade de brocolis | BIO | Bgttgraves BIO Endives aux bleu | Salade de blé BIO | Jambon
vinaigrette
H Saucisse de H Ravioli BIO H Escalope df: poulet & VE ] Sauté porc aux VPE ] Algulllet,te' de MSC
Toulouse la créme pruneaux poisson céréales
Purée d d . . -
[ | uree iepr(r);nmes ¢ [ ] Epinard B Blettes persillées [ | Courgettes Blo| W Petit pois BIO
| Vache qui rit BIO | Yaourt sucré BIO | Yaourt aux fruits | Emmental BIO | Saint Paulin
| Cake fourré * Fruit BIO | Pavé coco cacao | Flanby * Fruit *
Menu Orientale VEGETARIEN
lundi 13 novembre mardi 14 novembre mercredi 15 novembre jeudi 16 novembre vendredi 17 novembre
I haricot -
n Taboulé m ade\;jeensa 5 1o Méli mélo B saadederiz | BIO Salade verte
B rainedepoutet | vi | Chipolata * Rotideveau |VBF| M panédebi¢ | Morue
[ ] aux abricots [ | Pates BIO Trio de choux [ | Ratatouille [ | En brandade
| Faisselle «~ | W Bleu de bruyére « |l Yaourt nature | Saint Moret BIO | Edam BIO
Orange BIO Madeleine Fruit Compote BIO [ Ile flottante
VEGETARIEN
lundi 20 novembre mardi 21 novembre mercredi 22 novembre jeudi 23 novembre vendredi 24 novembre
| Salade de chou fleur| BIO Salade Crétoise BIO Céleri | Paté croite volaille | VF Duo de crudités
. . . Poisson sauce
| Croc fromager | Moussaka VBF | Pilon de poulet | VPF | Brin de veau au jus | ! oseilleu MSC
[ ] Carottes Biol| B Aubergines [ | Flageolets [ ] Butternut BlO| W Riz BIO
| Chanteneige BIO | Brebis créme | Yaourt brassé | Biche du Pilat « |l Yaourt nature sucré | *
. Semoule au lait . Yaourt tim,’uc}le alal Ananas au sirop . Flan fermier * Fruit *
chataigne
VEGETARIEN
lundi 27 novembre mardi 28 novembre mercredi 29 novembre jeudi 30 novembre vendredi 1 décembre
. Roulade de volaille . .
Terrine de 1égumes | R « | M Feuilleté au jambon Tomate mozzarella Salade de pates | BIO
aux olives
Omelette au .
| fromage Bio| M sau¢devolaile |vBr M sauedeporc | ve | H Lasagne ver| H Océanette | MSC
[ Epinardsalacréme | BIO| Petits pois BIO | [l Fondue de poireaux B Bolognaise [ ] Haricots vert BIO
| Kiri BIO | Rondelé BIO | Tomme noire | Vachard « |l Petlt:ruulistsse aux BIO
| Compote gio| M Brioche « |l Riz au lait B Glace vanille Fruit *
VEGETARIEN
lundi 4 décembre mardi 5 décembre mercredi 6 décembre jeudi 7 décembre vendredi 8 décembre
Céleri rémoulade | BIO | (Euf dur mayonnaise | Coleslaw Salade mélangée Carotte rapées BIO
. . Poi
| Joue de porc confite | * | Boulette végétale | Haché de poulet | Hachi VBF | 015s0n sauce MSC
Provencale
Spaghetti a | - -
B Triodelégumes |BIOJ M pag iorlnzt: e Bo [ | Lentilles [ | Parmentier [ | Semoule BIO
| Croc lait BIO | Gouda BIO | Yaourt brassé | Camembert | Brique de vache *
[ Brownie * Fruit BIOf ™ Creme dessert Spécialité pomme [ Fruit BIO
Spéculoos
25/10/2023
Cru B cuit B Produit Laitier B Féculent
. Plat Protidique . Produit Sucré

Références produits : * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé¢ / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Francaise / VPF = Viande de Porc Frangaise / VF = Viande Francaise




