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Quel est le mode de transport 
le moins émetteur en CO2 ?





Le CO2 dans la mobilité : 
de la sobriété aux solutions technologiques



La demande de transport



Les Déplacements : pourquoi se déplace-t-
on ?

LES MOTIFS
Le motif désigne la raison pour laquelle on se déplace.

Les motifs sont regroupés sous différentes catégories, en raison de leurs caractéristiques

Santé

Travail

Loisirs

Vie Sociale

Services 

adm.

Achats

Etudes

Services

Déplacement régulier 

quasi-quotidien

Déplacement régulier 

quasi-quotidien

Public pas ou peu motorisé

Déplacement assez 

régulier

Déplacement avec charge

Déplacement peu 

régulier sans charge

Déplacement peu 

régulier mais contraint

Déplacement peu 

régulier, contraint et 

parfois urgent et 

inhérent à l’état de 

santé de l’individu

Déplacement peu 

régulier et dépendant 

de la volonté de 

l’individu

Déplacement régulier 

ou non, avec ou sans 

charge, un ou plusieurs 

sites

Nota Bene : 

Le Motif est différent de la Motivation

Ex : Du domicile au travail à vélo

Motif : Travail

Motivation : Exercice physique
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Pourquoi se déplace-t-on ?
Une question d’urbanisme
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Pourquoi se déplace-t-on ?

Source : EMC² - EPURES - 2021
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Demande de transport : peut-on ralentir ?

La demande 

de transport



Quelques solutions pour moins se 
déplacer

• Disposer de services plus proches

• Accéder à des services à distance

• Services à domicile

• Optimiser ses achats pour y aller moins 
souvent

• Rester déjeuner sur son lieu de travail

• Télétravail

• Habiter près de son travail ou d’un transport 
en commun

• Réduire le temps de travail (semaine de 4 
jours)

• Voyager plus proche de chez soi, moins loin

• Voyager moins souvent

La demande 
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Le report modal



Report modal: comment nous déplaçons-
nous ?

Report modal

Nombre de déplacements effectués en mode i sur le territoire t

Nombre de déplacements total sur le territoire t

Part modale =



Report modal : se déplacer autrement

Report modal
 Réseau STAS

Moins de 5km à vélo 



Le taux de remplissage



Taux de remplissage 
Taux de 

remplissage

Aires de covoiturage

Applications de covoiturage : 

Mov’ici, Blablacar Daily, Karos…



Efficacité énergétique des véhicules



Efficacité énergétique des véhicules

- Quelle quantité 
d’énergie utilisée pour 
déplacer le véhicule et 
ce qu’il contient ?

Efficacité 

énergétique 

des véhicules



Efficacité énergétique 
des véhicules

Efficacité 

énergétique 

des véhicules



Efficacité énergétique des véhicules : être 
efficient

• Construire et acheter 
des véhicules qui 
dépensent le moins 
d’énergie possible à 
être produits et utilisés 
(légèreté du véhicule, faible 
consommation, faible impact 
CO2)

• Eco-conduite

Rouler moins vite (80, 110 
km/h), éviter les accélérations 
inutiles, limiter le régime moteur

• Autopartage ou 
location

Mettre son véhicule qui roule 
peu en autopartage, ou louer 
pour éviter d’acheter

• Retrofit

Convertir un véhicule diesel ou 
essence en véhicule électrique 
en ne changeant que le moteur

Efficacité 

énergétique 

des véhicules



Intensité carbone de l’énergie



Le CO2 et les véhicules électriques

Intensité 

carbone de 

l’énergie



Définir la « pollution »
Emissions de GES, émissions de polluants atmosphériques (Nox, 
particules…), création de déchets, pollution environnementale (eau, milieux)



Mais… ça dépend du poids du véhicule
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Intensité 

carbone de 

l’énergie

Une batterie est aujourd’hui recyclable à au moins 50%, 
pouvant monter jusqu’à 95% à terme
• Filière de recyclage en cours de maturation
• Objectifs de l’UE pour augmenter la part de métaux recyclés 

et recyclables dans les batteries

-> Plus le véhicule est lourd, plus la batterie est grosse
-> Plus on a besoin de véhicules, plus on a besoin de métaux

Vers d’autres usages en fin de vie (stockage stationnaire)
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Intensité 

carbone de 

l’énergie

Le temps de recharge nécessaire dépendra du type de véhicule et de borne de recharge utilisé.
Sur les aires de service des autoroutes concédées : bornes de recharge haute puissance (de 150 à 
350 kW) qui permettent de se recharger en 15 à 30 minutes



Intensité 

carbone de 

l’énergie

Les aides financières :
• Bonus écologique : pour l’achat d’un véhicule électrique neuf éligible – jusqu’à 7000€
• Prime à la conversion : pour l’achat d’un véhicule électrique éligible en échange de la mise au 

rebut d’un véhicule Crit’air 3 ou plus – jusqu’à 5000€
• Si la commune est dans la ZFE : Prêt à taux zéro + 1000€ de surprime ZFE

• Crédit d’impôt pour l’installation d’une borne de recharge pilotage
• Advenir : En logement résidentiel : jusqu’à 50% d’aide à l’installation de borne de recharge
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Attention à l’éco-score

Un des critères d’éligibilité au bonus écologique, qui aide à faire 
le bon choix de véhicule.

Il mesure :

• L’approvisionnement en matières premières

• La production de la batterie

• L’assemblage du véhicule

• Le transport du véhicule fini jusqu’au point de vente

Globalement, plus le véhicule est léger et plus sa batterie est 
de petite taille, meilleur est l’empreinte carbone du véhicule.
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Les véhicules intermédiaires : 
l’option légèreté

Intensité 

carbone de 

l’énergie

• Mobilize Duo

• Citroen AMI

• Microlino

• Weez

• La bagnole



Intensité 

carbone de 

l’énergie
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Intensité 

carbone de 

l’énergie

Une utilisation raisonnée évite de perdre plus de 10% de batterie 



Le CO2 dans la mobilité : 
de la sobriété aux solutions technologiques



Parmi toutes ces actions, 
Lesquelles menez vous ?
Laquelle allez-vous mener ?

Impact

Facilité

La demande 

de transport
Report modal

Taux de 

remplissage

Efficacité 

énergétique 

des véhicules

Intensité 

carbone de 

l’énergie



Vos retours d’expérience



Merci !

Cassandre JOLY

Chargée de mission mobilité

Cassandre.joly@alec42.org

mailto:Cassandre.joly@alec42.org

