Lundi 12/01

Déjeuner
Entrée:
- Salade de lentilles et
oignons
A 9

Plat principal:
- Poisson aux aromates

@)—éﬁll

- Gratin de butternut au
fromage
45 _é 5 6 10

Accompagnement:
- Ecrasé de Butternut

B

Produits laitiers:
- Yaourt nature seau

Bl 5 @) o

Dessert:
- Banane

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Planning des menus de la semaine - Déjeuner

Mardi 13/01

Déjeuner
Entrée:
- Salade verte
é =
- Sauce vinaigrette

PA
= 9 1

Plat principal:
- Oeuf cuit dur
10

Accompagnement:
- Epinards Béchamel

BA s e

Produits laitiers:
- Petit suisse
6

Dessert:
- Galette des rois
3 6 10

Jeudi 15/01

Déjeuner
Entrée:
- Salade de pates ( perles) ,
mais
i & 5 o 10 14
Plat principal:
- Sauté de boeuf au paprika

- Omelette au fromage
4 6 10

Accompagnement:

- Brocolis vapeur

PAN
=

Produits laitiers:
- Fromage blanc a la vanille
6

Dessert:
- Clementine

B &

Produits subventionnés par l'aide de 'UE a destination des écoles

Vendredi 16/01

Déjeuner
Entrée:
- Salade de chou blanc et
carotte
£ 9 u

- Sauce moutarde douce aux
condiments

_é 9 14
Plat principal:

- Saucisse de Francfort
s
=
- Roulé végétal
5

Accompagnement:
- Purée de pomme de terre
4 P2

Produits laitiers:
- Emmenthal portion
6

Dessert:
- Purée de pomme, poire et
coing

F -5
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