Lundi 30/03

Déjeuner
Entrée:
- Salade de chou blanc et
carotte
£ o u

Plat principal:
- Omelette aux poivrons
4 6 10

- Sauce a la tomate
N
gy |
Accompagnement:
- Riz pilaf
A
Produits laitiers:

- Petit suisse
6

Dessert:
- Purée de pomme et
framboise
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Planning des menus de la semaine - Déjeuner

Mardi 31/03

Déjeuner
Entrée:
- Salade de pomme de terre
persillée
A 9 1

Plat principal:
- Rago(t de boeuf aux fruits
secs

- Galette de céréales et
légumes au fromage
L
& 5 s 1

Accompagnement:
- Haricots verts au beurre

& s

Produits laitiers:
- §aint—Nectaire
@¢ .

Dessert:
- Banane

m &

Jeudi 02/04

Déjeuner
Entrée:
- Betterave, mais et perles de
blé
& 5 o 14
Plat principal:
- Filet de poisson Meuniéere

@ 5 u

- Falafel

B @ s

Accompagnement:
- Carotte cremée

B A

Produits laitiers:
- Fromage blanc péate lisse

Dessert:
- Orange

m S

Produits subventionnés par l'aide de 'UE a destination des écoles

Vendredi 03/04

Déjeuner
Entrée:
- Macédoine de légumes
mayonnaise

PAN
= 92 10 14

Plat principal:

- Escalope de poulet sautée
au jus

28 s s

- Oeuf cuit dur
10

Accompagnement:
- Coquillettes
5
Produits laitiers:
- Emmenthal rapé
6

Dessert:
- Pomme

& @

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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