Lundi 18/05

Déjeuner
Entree:
- Carottes rapées
€8

- Sauce vinaigrette

YA
= 9 14

Plat principal:

- Filet de poisson Meuniére

@ s u

- Oeuf cuit dur
10

Accompagnement:
- Riz pilaf
-5
Produits laitiers:
- Fromage blanc pot

Dessert:
- Banane

m &

Planning des menus de la semaine - Déjeuner

Mardi 19/05

Déjeuner
Entrée:
- Saucisson sec
- Radis beurre
A 6

Plat principal:
- Raviolis aux légumes
4 s 6 10

Accompagnement:
- Haricots verts a I'ail

£ s

Produits laitiers:

- Fromage pasteurisé local

CIRCUIT
COURT

Dessert:
- Orange
&

Jeudi 21/05

Déjeuner
Entrée:

- Chou-fleur cuit a la vapeur

4
- Sauce moutarde et

ciboulette

PAN

= 92 14

Plat principal:

- Marmite de merlu sauce

curry coco
Al
@45 s 1

- Falafel
a5 5

Accompagnement:
- Coquillettes
A s

Produits laitiers:
- Fromage fondu
6

Dessert:
- Salade de fruits frais

&

Produits subventionnés par l'aide de 'UE a destination des écoles

Vendredi 22/05

Déjeuner
Entrée:
- Salade de pomme de terre
persillée
£ 9 u

Plat principal:
- Sauté de boeuf au paprika

WA s

- Flan de légumes au fromage
A 2 6 1

Accompagnement:
- Petits pois et carottes

-8 s s

Produits laitiers:
- Yaourt nature pot

Dessert:
- Fraise
&

w

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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