Lundi 14/09

Déjeuner
Entrée:
- Salade de betterave et
carotte
£ o u

Plat principal:
- Haut de cuisse de poulet aux
épices

24
- Gratin de macaroni
& s 6
Accompagnement:
- Macaroni
Py s

Produits laitiers:
- Emmenthal répé bio

By e

Dessert:
- Salade de fruits frais

-5

Planning des menus de la semaine - Déjeuner

Mardi 15/09

Déjeuner
Entrée:

- Sauce vinaigrette

JAN
= 92 14

- Salade de tomate
&4
- Oeuf dur, mais

YA
= 10

Plat principal:

- Légumes, céreales et

Iégumineuses au four
A

Produits laitiers:
- Yaourt noix de coco

@

Dessert:
- Gateau aux pépites de
chocolat

JAN
-= 5 6 10

Jeudi 17/09

Déjeuner
Entrée:

- Tartine saveur d'ltalie

N
= 5 €

- Jambon sec

(N
Vis/

Plat principal:
- Quenelles a la tomate

A
45 5 6 10

Accompagnement:

- Brocolis vapeur

JAN
-

Produits laitiers:
- Fromage blanc faisselle

Dessert:
- Péche de vigne

m &

Produits subventionnés par l'aide de 'UE a destination des écoles

Vendredi 18/09

Déjeuner
Entrée:
- Taboulé
& s

Plat principal:
- Pavé de saumon au curry

@)_éen

- Flan de courgette au
fromage
A 6 1

Accompagnement:
- Courgette et poivron
compoté
-4
Produits laitiers:
- Camenbert
6

Dessert:
- Purée de pomme

B &

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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