
Tarifs
Adhésion annuelle

Adulte Etudiant (+ 16 ans) Enfant

16 € 11 € 8 €

Adhésion stage 5 €

Activité encadrée (par famille) :
1 heure..................................................................................................................  113 €
2 heures................................................................................................................  - 5 %
3 heures..............................................................................................................  - 10 %
4 heures et plus .................................................................................................  - 15 %

Inscriptions pour tous
23 août.................................................................................... 14 h à 18 h
24 - 25............................................................... 9 h à 12 h - 14 h à 18 h
27 août....................................................................................16 h à 20 h
28 août...................................................................................... 9 h à 12 h
31 août et 1er septembre................................... 9 h à 12 h - 14 h à 18 h
3 septembre............................................................................16 h à 20 h
4 septembre.............................................................................. 9 h à 12 h

Pour toutes les activités sportives :
• Les bons d’essai ne valent pas une inscription
• Démarrage des activités à partir du 6 septembre 2021
• �Un certificat médical sera demandé (sauf si donné l’année précédente pour la même activité) uniquement 

aux activités munies de *
• �Aucune personne ne sera acceptée en cours si elle n’est pas sur les listes remises aux animateurs

W
Essai gratuit

Sur demande au bureau 
et sans certificat médical

 25 Place de Verdun - 42320 Cellieu

 07 67 26 69 48 - envelope bureau@mptcellieu.fr -  www.mptcellieu.fr

                                           

 Accueil public 
Mardi............................9 h à 12 h
Mercredi ....................14 h à 18 h
Vendredi.....................16 h à 18 h
Samedi..........................9 h à 12 h

   

Vivez l’expérience de l’Éducation Populaire
Dans une dynamique d’action, de coopération et de mutualisation, les MJC du Bassin 
accompagnent vos projets sur le territoire. Les MJC de Cellieu, Rive de Gier, Saint Chamond, 
Saint Martin La Plaine, Valfleury et Saint Romain en Jarez sont toutes affiliées à l’Association 
Départementale des MJC de la Loire.

HDécouvrez notre 
site internet

 Suivez-nous aussi 
sur Facebook
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Illiwap
Téléchargez gratuitement l’application, flashez, et suivez l’actualité de vos activités

  Les programmes et les horaires sont susceptibles 
de modifications en fonction des effectifs et de la 

disponibilité des professeurs.
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 Pas de cours pendant les 
vacances scolaires

Activités enfants, ados

 Professeurs :
Arts du spectacle : Maud
Baby gym : Fiona
Dessin : Anne-Marie
Danse GRS : Annick
Eveil : Fiona
Hip Hop : Yanis Melting Force
Jeux sportifs : Fiona
Modern Jazz : Maud
Multisport : Fiona
     Steet Jazz : Blandine 
(Arrêt Maternité fin septembre)
Théâtre : Cécile
Zumba : Maud

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Vendredi 22 Octobre 2021 à 18 h 30 

Salle Georges Brassens

Culture, loisirs

Apprentissage Dessin, 
Pastel, Gouache

+ de 7 ans Samedi 9 h à 11 h Maison des Associations

+ de 7 ans Samedi 11 h à 12 h Maison des Associations

Arts du spectacle 
(acrosport – cirque)

6 à 10 ans Vendredi 17 h 15 à 18 h 15 Dojo Sakura

Baby Gym 
(bébé et parent)

12 à 24 mois Samedi 10 h à 10 h 45 La Picotine

Danse 
G.R.S

4 ans Mercredi 17 h à 18 h Dojo Sakura

5 à 6 ans Mercredi 15 h à 16 h Dojo Sakura

7 à 8 ans Mercredi 16 h à 17 h Dojo Sakura

9 ans et + Mercredi 14 h à 15 h Dojo Sakura

Eveil Sportif 2 à 3 ans Mercredi 10 h à 10 h 45 Salle Georges Brassens

Hip Hop
6 à 9 ans Mercredi 16 h à 17 h Salle Georges Brassens

10 ans et + Mercredi 17 h à 18 h Salle Georges Brassens

Jeux sportifs 7 ans et + Lundi 16 h 45 à 17 h 45 Salle Roger Farce

Modern Jazz 10 à 15 ans Mardi 18 h 15 à 19 h 15 Salle Georges Brassens

Multisports 4 à 6 ans Mercredi 14 h à 15 h Salle Georges Brassens

Steet Jazz 14 ans et + Lundi 18 h 15 à 19 h 15 Salle Georges Brassens

Théâtre

6 à 9 ans Mardi 17 h à 18 h Maison des Associations

10 à 13 ans Mardi 18 h à 19 h 30 Maison des Associations

14 ans et + Mardi 19 h 30 à 21 h Maison des Associations

Zumba
10 à 15 ans Vendredi 18 h 15 à 19 h 15 Dojo Sakura

16 ans et + Vendredi 19 h 15 à 20 h 15 Dojo Sakura

NEW

NEW
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« Espace de loisirs et d’échanges »

Animations
Dimanche 17 octobre 
Toizémoi présente « Parents Modèles » 
à 17 h salle Roger Farce / Gymnase Stade des Roches

Mercredi 3 novembre 
Conte tradi-exceptionnel par la compagnie Wakibus 
à 15 h à la salle G. Brassens

Samedi 4 décembre 
Téléthon (village / gymnase)

Samedi 5 mars 
Ensemble Orchestral de Rive de Gier - Concert gratuit 
à 18 h à la salle G. Brassens

Samedi 23 avril 
Théâtre de la Grille Verte à 20 h 30 à la salle G. Brassens

DÉVELOPPEMENT DURABLE
Samedi 14  mai 
Troc plant / jardin cagette

STAGES
Sophrologie 
les 18/09 - 02/10 - 16/10 - 13/11 - 27/11 - 08/01 - 22/01 - 12/02 - 12/03 - 09/04 - 07/05 - 04/06 
02/07

Œnologie 
Découverte des vins du Val de Loire - Samedi 23 octobre de 9 h à 12 h, à la salle J. Brel

Découverte du Yoga 
à partir de 8 ans - Mercredi 27 octobre de 11 h à 12h, au Dojo Sakura

Approfondissement Yoga 
Professeur diplômée IFY

Mercredi 19 h 15 à 20 h 45 Salle Georges Brassens

Cardio - Tabata *
Lundi 19 h à 20 h Salle Roger Farce

Jeudi 20 h à 21 h Salle Roger Farce

Dessin : Croquis - Pastel - Peinture à 
l’huile et acrylique

Samedi 9 h à 11 h Maison des Associations

Samedi 11 h à 12 h Maison des Associations

GYM & Stretching Mardi 10 h à 11 h Dojo Sakura

GYM Tonique Mardi 9 h à 10 h Dojo Sakura

Marche nordique 
active * Mardi 8 h 45 à 11 h -

tonique  * Vendredi 8 h 45 à 11 h -

Pilates

Mardi 18 h 30 à 19 h 30 Dojo Sakura

Mardi 19 h 30 à 20 h 30 Dojo Sakura

Mardi 20 h 30  à 21 h 30 Dojo Sakura

Mercredi 8 h 45 à 9 h 45 Dojo Sakura

Pilates santé (10 pers. max)  * Vendredi 9 h à 10 h Maison des Associations

Renforcement musculaire Mardi 19 h 15 à 20 h 15 Salle Georges Brassens

STEP Lundi 20 h à 21 h Salle Roger Farce

Yoga - Méditation
Jeudi 18 h 30 à 19 h45 Maison des Associations

Jeudi 19 h 45 à 21 h Maison des Associations

Yoga Professeur diplômée IFY Jeudi 9 h 15 à 10 h 30 Dojo Sakura

Zumba *
Mardi 20 h 15 à 21 h 15 Salle Georges Brassens

Vendredi 19 h 15 à 20 h 15 Dojo Sakura

 Professeurs :
Approfondissement yoga : Anne

Cardio Tabata : Fiona 

Dessin : Anne-Marie

Gym & Stretching : Maud

Gym tonique : Maud

Marche Nordique : Fabrice

Pilates : Fiona

Pilates santé : Maud

Renforcement musculaire : Maud

STEP : Fiona

Yoga Méditation : Noélie

Yoga : Anne

Zumba : Maud

* �Voir partie Inscriptions 
Certificat médical obligatoire

* �Possibilité de créer un 2ème  
cours de 10h à 11h

Pensez au

co-voiturage !

Activités adultes

NEW
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